
      

Biobauern, Biobäuerinnen & Lebens­
mittelproduzentInnen zeigen Ihnen 
regionale Köstlichkeiten, lassen Sie 
gerne probieren und beantworten 
ihre Fragen. Pflanzen, Kräuter und 
Saatgutverkauf machen Lust auf’s 
Gärtnern, ebenso eine Auswahl an 
Stauden, Gartenmöbeln und Grills.  

stets ein Forum für kreative, 
unkonventionelle  Handwerker & 
Künstler, die dem Besucher 
gerne Einsicht in ihre Arbeit 
gewähren.

Die GRÜNE 
LUST bietet

11.00-	 Farben und Leben - Ihre Wirkung,  	
12.00	 Ihre Bedeutung 
	 Heidi Stöhr, Baubiologin IBN
12.30-	Elektrosmog - was bedenklich ist 
13.30 	 und was wirklich dagegen hilft! 
	 Uwe Dippold, Baubiologe IBN
14.00-	Lebensraum statt nur Wetterschutz, 
15.00 	 Wohngesundes Bauen & Sanieren. 	
	 Dirk Dittmar Dipl. Geophysiker, 	
	 Baubiologe & Energieberater IBN 

11.00 -	Schimmel - warum er im Winter in 
12.00	 den Wohnungen wächst und im 	
	 Sommer in den Kellern!  
	 Uwe Dippold, Baubiologe IBN
12.30 -	Krank durch Energiesparlampen? 
13.30	 Uli Bauer,  Architekt, Baubiologe & 	
	 Energieberater IBN
14.00 -Vom fossilem & solaren Zeitalter 
15.00	 Willi Krauss, Fa. Krauss AG 

Dass die   GRÜNE LUST die kinder­
freundlichste Messe Deutschlands ist, 
ist längst kein Geheimtipp mehr. Es 
gibt Spielangebote wie Hüpfkissen, 
Töpfern, Klettern in den Bäumen, Bo­
genschießen, Filzen, Balancieren auf 
dem slackline, Buttons herstellen, 
Bohnenstangen anmalen, Basteln mit 
Naturmaterialien, Riesenseifenblasen 
machen u.v.m. Spannung und Spaß 
bieten Krowi´s Puppenbühne und das 
Kettcar Rennen mit 8 Tretflitzern.

Informieren Sie sich über Solar- & 
Windkraft, energiesparenden Haus­
bau, Heizsysteme & umweltfreund­
liche Baumaterialien sowie lebendi­
ge Handwerkskunst. Möbel, Betten, 
Treppen werden ausgestellt und an 
den Werkstätten von Töpfer, Korb­
flechter, Scherenschleifer (stumpfe 
Scheren und Messer nicht verges­
sen) können Sie zusehen, wie die 
Werke entstehen. 

die Baubiologen Ulrich Bauer & Dirk Dittmar  

Die Regionalgruppe Franken der GEH, Gesellschaft zur Erhaltung alter & gefähr­

deter Haustierrassen e.V. präsentiert Gehege mit Schafen, Ziegen, Kälbern und 

Geflügel und zeigen die Vielfalt unserer erhaltenswerten Biodiversität.  

Die mobile 
Apfelsaftpresse ist am 
Sonntag den ganzen Tag 
vor Ort. Bitte beim Ver­
anstalter anmelden.

Das FORUM BAUBIOLOGIE 
aus Wendelstein stellt das 
jeweilige Thema in einem 
ein-stündigen Vortrag vor. 
Im Anschluss besteht die 

Möglichkeit zur Diskussion, oder eigene 
Fragen einzubringen.

... immer wieder bietet die GRÜNE LUST Anregungen, Ideen und Trends und lädt 

die Besucher zum Bummeln und bewusstem Einkaufen ein. Die 12. GRÜNE LUST 

zeigt mit rund 200 Ausstellern auf dem Jugendstilhof in Anwanden, wie gut natur­

nahes Lebensgefühl mit Freude, Genuss und Verantwortung zusammen passt.
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Die Brauerlehrlinge Johnny 
Jotz (Spalter Bier) und Max 
Klose (Neumarkter Lamms­
bräu) zeigen ihr Können und 
brauen vor Ort das erste  
Grüne Lust Bier zum Probieren.

edle Yoga­
kissen für 
eine edle 
Lehre… 
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Auch in diesem 
Jahr  heißt es 
wieder Absei-
len und Klet-
tern in den 

Bäumen unter 
erfahrener 

und zertifizier-
ter Anleitung. 
Ein Abenteuer 
und Spaß für 
alle Kinder 

  und 
  Jugend- 
  lichen …

Testen Sie leckere Lammfleischstückefrisch vom Grill

e e
Am Samstag, den 14.  September wird die 
GRÜNE LUST um 12.00 Uhr in der Mittel­
halle von Landrat Matthias Dießl eröffnet.

Ob im Biergarten oder im idylli­
schen Cafegarten – jeder Ort hat 
sein besonderes Flair und ein 
ausgewähltes kulinarisches An­
gebot. Nehmen Sie sich auch Zeit 
für eine Rücken- oder Fußreflex­
zonenmassage, lernen Sie Yoga 
kennen und bummeln Sie danach 
entspannt durch die Gassen der 
Buden mit Naturkosmetik, Natur­
textilien, Schuhen, Spielwaren, 
Schmuck, Keramik & Glaskunst.



landwirtschaft + anbaubauen, haus + garten
geschmackserlebnisse BIOgenuss + lebensART

workshops +  vorträge handwerk, kunst +  musik 

Eine lustige Rittergeschichte um Ritter Rudi 
von Burg Kniggerbogger, mit viel Abenteuern, 
Drachengebrüll und einigen Überraschungen- 
für Kinder ab 3 Jahren und Erwachsene. 
Außerdem spielen die Krowis ihr neues Stück Rick Rack Raketenzack

vieeeL
& kinderspaß! biodiversität +     mobilität

unterstützt von: +14.
Wolfgangshof ·

15.
Gestaltung: BaroneGrafik, Nürnberg · Fotos: Heike Dietz · Rudi Ott · Peter u.a.

Verpassen sie auch folgende Termine nicht: 

Winterkiosk, den Markt für nachhaltige Geschenke im K4 

14.-15. September 2013 · www.winterkiosk.de  

Die BioMarkt-Termine 2014:
FrühjahrsLust	 1 2. - 13.April, Gartenmesse am Wolfgangshof

Sommerkiosk	 Rosenaupark · www.sommerkiosk.de

GRÜNE LUST  20.-21. September 2014 · www.gruenelust.de

Fahrplan: 
www.vgn.de/efa9/efa97/vgn_www/TTB/00003bec.pdf 
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Der Wolfgangshof 20 km westlich von Nürnberg ist bequem mit der Bahn und 
dem Auto zu erreichen (Skizze). Kostenlose Parkplätze auf den angrenzenden 
Wiesen werden durch den Einweisedienst gut gefunden. Für Bikes gibt es  
beim Eingang einen eigenen Platz. Von Nürnberg oder von Ansbach kom­
mend fahren Sie auf der B 14 bis Grossweismannsdorf & biegen nach Anwan­
den ab. An der Straße von Anwanden nach Roßtal liegt der Wolfgangshof.  
Regionalbahn R7 Nbg. HBF–Ansbach & zurück, täglich im Halb/Stundentakt.

R 7

Hubert Rottner Defet 
Nagelhof 1 · 91 174 Spalt 
Tel. 09175-471 · Fax. 9192
gruenelust@t-online.de

Tageskarte: 6,00 €, ermäßigt: 3,50 € · Kinder bis 14 Jahre haben freien  
Eintritt. Für Besucher, die nachweislich mit Bahn oder Rad kommen, wird 
der Preis um 40% ermäßigt. 

12die te

Gisela Kadegge erkundet mit 
Ihnen bei einem ca. einstündigen 
Spaziergang die heimischen 
Heilkräuter und lehrt Sie diese 
sicher zu bestimmen. Anschlie­
ßend werden die gesammelten 
Kostbarkeiten probiert …
Samstag 13 & Sonntag 14 Uhr

Perlen aus den 70er & 80er 
Jahren: Ein ungewöhnlicher, 
gut tanzbarer Stilmix aus 
treibenden Beats und melan­
cholischem Groove.

Wolfgang Körner, Landschafts­
architekt und anerkannter geo­
mantischer Sachverständiger,
beschäftigt sich seit über 40 
Jahren mit den spirituellen 
Ausformungen der Landschaft.

Sonntag um 13 & 15 Uhr 10 bis 19h
SEPT.2013

Auf eine magische Reise an das andere Ende  
der Welt will der Australische Kinderliedermacher 

Ben van Haeff entführen. Neue Songs aus Bens  

CD Down Under – Up and Over laden ein zum 
Mitmachen und Mitsingen.  
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HAUPT-

BÜHNE IN DER 

MITTELHALLE

www.gruenelust.de
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Radler
erhalten

40% 
Rabatt

Last minute: Klangräume am Wolfgangshof  
erfahren durch Gesang & Obertoninstrumente 
mit David Schmierer & Jürgen Huck

Sa & So um 13 & 15 Uhr · Treffpunkt Windrad

11.00-	 die Kunst eine Tasse Tee zu trinken  -  
12.00	 TeeZeremonie mit Alwin Baumert
13.00-	Kräuterspaziergang und Verkostung mit  
14.00	 Gisela Kadegge, Kräuterakademie Nürnberg 
	 Treffpunkt vor dem Forum Baubiologie
14.00-	Hypnose – Show?oder vielfältige Möglichkeiten ! 
14.30	 mit Dimitra von der Weth
14.00-	Mitmach- und Mitsinglieder für Kinder mit  
14.30	 Ben van Haeff and the Sunshineband
15.00-	Ritter Rudi´s Drachentrick 	 	
16.00	 von und mit Krowis Puppenbühne
16.00-	Mitmach- und Mitsinglieder für Kinder mit  
16.30	 Ben van Haeff and the Sunshineband
16.30-	The spirit of Aloha-hawaiianischer Hula Tanz  
17.00	 mit Hannah-Ma Birgit Ammon
17.00-	Rick Rack Raketenzack  
18.00	 von Krowis Puppenbühne  
18.00	 The BURNT EVE BAND Perlen der 70er und 80er

11.00-	 TeeZeremonie mit Alwin Baumert
12.00-	Wie kriege ich meine Lebensmittel-	
13.00	 unverträglichkeiten in den Griff ?  
	 Beratung mit Tine Biß, Viva la eat !
13.00-	Das spirituelle Nürnberg Buchvorstellung 		
14.00	 und Vortrag Wolfgang Körner Geomant
13.00-	Mitmach- und Mitsinglieder für Kinder mit  
13.30	 Ben van Haeff and the Sunshineband
14.00-	Hypnose – Show?oder vielfältige Möglichkeiten ! 
14.30	 mit Dimitra von der Weth
14.00-	Ritter Rudi´s Drachentrick 	 	
15.00	 von und mit Krowis Puppenbühne
14.00-	Kräuterspaziergang und Verkostung mit  
15.00	 Gisela Kadegge, Kräuterakademie Nürnberg 
	 Treffpunkt vor dem Forum Baubiologie
15.00-	Mitmach- und Mitsinglieder für Kinder mit  
15.30	 Ben van Haeff and the Sunshineband
15.00-	Das spirituelle Nürnberg Buchvorstellung 		
16.00	 und Vortrag Wolfgang Körner Geomant
17.00-	Rick Rack Raketenzack  
18.00	 von Krowis Puppenbühne


